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DIE NACHSTE AUSGABE

Die nachste Ausgabe kommt bestimmt!

Bitte sendet uns auch unterjahrig Berichte + Fotos
von euren Ruderausfahrten, damit wir diese auf
Facebook, unserer Website und im nachsten Jahres-
bericht verdffentlichen kénnen an  info@steiner-
ruder-club.at.

AHOI!

Wieder blicken wir auf ein Jahr voll Einschrankungen,
MaRnahmen und Anpassungen zurldck und wieder
haben wir die Hoffnung, dass das nachste Jahr
besser wird... Ich glaube wiederholt fest daran und

wulnsche es uns. An dieser Stelle Danke an alle, die
sich an die Regeln gehalten haben!

Trotz aller Herausforderungen haben wir viel er-
reicht, viel geschafft. Ein herzliches Dankeschoén an
alle die dazu beigetragen haben, dass wir unseren
Rudersport weitestgehendst ausiben konnten.
Auch im und rund um unser Bootshaus ist viel
passiert. Wir haben investiert, renoviert und zu-
kunftsorientiert gearbeitet. Danke an alle die uns
dabei unterstitzt und ihre Freizeit geopfert haben!

Wir kdnnen gemeinsam mehr als stolz auf unsere
Leistungen in diesen schwierigen Zeiten sein! Auch
wenn das Ende der Krise noch nicht absehbar ist.
Wenn wir uns weiterhin respektvoll, ehrlich und
offen begegnen, k&nnen und werden wir noch viel
erreichen!

Herzliche rudersportliche GriBe,
euer Hans Allinger - Obmann



UNSER VEREINSJAHR
IM ,,FLUSS-VERLAUF*

ab Dienstag, 25. Mai 2021

BOOTSMANNSDIENST

Bedingt durch die Corona-Pandemie spdter als Ublich
startete der Bootsmannsdienst erst Ende Mai. Zum Auftakt
gab es daflr gleich einen ,Bootsmannsdienst plus®, bei dem
zuerst an Land wichtige Ruderkommandos geubt und ein

0 Blick in die Fahrordnung zur Auffrischung geworfen wurde.
L

Das Anrudern - als offizieller Auftakt zur Bootsmannsdienst-
Saison - musste dieses Jahr leider entfallen.

A

% Samstag, 13. Marz 2021 a\__/a
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AUSWINTERN g &

Packen wir's gemeinsam an! Es wurden Boote ge-
schrubbt und poliert, unser Steg erhielt seitlich neue
. Holzleisten, der Schaukasten wurde auf Hochglanz

§

gebracht und natlrlich unser GrlUnareal gepflegt.
Danke furs Mitwerken!

Freitag, 25. Juni + Freitag, 26. August 2021

MINI-
SOMMERFESTCHEN

Auf Grund der nach wie vor angespannten
Corona-Situation konnte weder das traditionelle
Sommerfest Ende Juli (bereits zum zweiten
Mal], noch das gemeinsame Anrudern mit ge-
selligem Beisammensein durchgefihrt werden.
Alsin den Sommermonaten langsam aber doch
die Durchimpfungsrate stieg und damit kleinere
Zusammenkunfte wieder erlaubt waren, lud
der Steiner Ruder Club seine Mitglieder zu zwei
,Mini-Sommerfesten” ein.

Davor wurde gemeinsam gerudert, danach
gab es Késtlichkeiten vom Grill und das eine
oder andere Achterl Wein auf der groBztgigen
Terrasse. Zwei Open-Air-Events, die an der
frischen Luft sehr corona-konform durchgefuhrt
werden konnten.

/

LEIDER NEIN!

Typische Veranstaltungen wie Sommerfest, Oktober-
fest-Frihschoppen, Anrudern oder Wintersonnen-
wende sind leider neuerlich der Corona-Pandemie zum
Opfer gefallen. Auch das erstmals geplante ,Wachauer
Advent-Rudern® fiel der Eindammung des Viruses zum
Opfer.

Freitag, 31. Dezember 2021 o o
| A3
SILVESTERRUDERN NS

Bei sommerlichen 16 Grad und Kienstock-Pegel 530
(ziemlich hoch 7] ging's ein letztes Mal im heurigen
Jahr stromauf Richtung Durnstein und zurtick. Danach
gabs eine Starkung mit kleinen Happchen auf der
Terrasse und natlrlich wurden beim einen oder
anderen Glaserl Sekt groBe Plane fur das Ruderjahr
2022 geschmiedet.

Dienstag, 26. Oktober 2021 /|

ABRUDERN #§

4
Am Nationalfeiertag wurde die rot-weiB-rote Flagge gehisst und mit einem
3-fachen Hipp, hipp, Hurral® in Mannschaftsbooten zur gemeinsamen Aus-
fahrt in die herbstlich-mystische Wachau abgelegt! Im Anschluss gab’s noch
leckeres Wild-Gulasch, ,trockene Semmerl” (Insider kennen sich aus) und
selbstgebackene Torten - sehr lecker!

k& ],... 1876 -.]
" $

e ‘tiner Rubderking



WINTERWONDER.-
LAND WACHAU

Man nehme:

*] Ein Boot...

*] platziere es auf traumhaftem Wasser,
‘ *) menge 0 Stk. Schiffe und Boote bei,

~ *] verfeinere mit angezuckerter Donau-Szenerie und
ein paar Sonnenstrahlen,

*] schmecke maximal mit einer Mini-Brise Wing ab,
| >>fertig ist die perfekte Ruderausfahrt im Winter :-)

MMEN!
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HAUS,
HOF UND
GARTEN

FRISCH
LACKIERT

ERLEUCHTET GUT

BESCHALLT

- T

Emmerich Gattinger - Hauswart an der westlichen Seite (die so- Bundesdenkmalamt, aber auch s

-

WANDUHR

genannte Wetterseite] bemerkt bei der Stadt Krems bemuhen.-,
Das altehrwirdige Gebadude man den ,Zahn der Zeit. Um ‘
des Ruderclubs samt seiner™ grolReren Schaden fur unser Wie einige schon bemerkt
Nebengebaude bedarfJClubhaus abzuwenden, muss haben, wird auch gerade der
Iimmer wieder der Pflege und“diese Fassadenseite dringend westseitige AuBenbereich neu

Renovierung. Neben den alljdhr- erneuert werden. Auch im gestaltet. Neben der Wiese

) "Iichen Terminen ,Auswintern® Inneren, speziell bei der Trag- soll eine Natursteinmauer -als

und - Einwintern®, wo viele konstruktion des Gebaudes im Abgrenzung zu der etwas

Ab helfende Hande des Vereins mit Bereich der Bootshalle werden

hoéher  gelegenen  Strauch-

BILDER-
GALERIE

anpacken, ist auch sonst einiges MaBnahmen gegen den Wurm- { L bepflanzung neu errichtet
Zu tun. befall erforderlich. AuBerdem B

werden. Bis zum Fruhjahr sollen
e Soll der Bretterboden in der 'auch die Strducher etwas s
icht nur die Innenreinigung £ “ Bootshalle teilweise erneuert .+ zurickgeschnitten sein, um die

i, und das Rasenmahen wahrend ":_d. - werden. ' laufende Pflege zu erleichtern.

® des Jahres, sondern auch viele .+« Mein besonderes Dankeschon &

kleine, unbemerkte Tatigkeiten Entsprechende Angebote _ gilt Hubert Seidl, der mit seinem’.
lassen das Areal des Clubs in { von Zimmereibetrieben %+ Bagger schon wesentliche Vor
einem  gepflegten | Zustand .uag%# sollten  demnachst vorliegen.-'_':'-_.arbeit geleistet hat. Unter seine
erscheinen. Dafur darf ich an .'_*'___ Allerdings sind diese Arbeiten" .'Regie wird auch die Natur-¢

00vv000CRRS 00000 dieser Stelle all jenen danken, ¥ .vor der Umsetzung auch m|t,.l 1. steinmauer  errichtet. - Ieh bm'! o

Nach dem Wasserschaden und der Sanierung die tatkraftig am Werk sind! 42 dem Bundesdenkmalamt f . mir sicher, dass dadurch dieser

i . --abzustimmen, da unser: Club- Bereich des Clubareals eine ]
des Fitnessraums im letzten Jahr, gings nun an den

g : ) :.' -Jeder Hausbesitzer weiB, dass; /. % gebaude unter Denkmalschutz it b optische Aufwertung erfahrt.
Feinschliff. Dekorative Ruder-Bilder versprihen . ol i

'-:rgneben den  laufenden Pflege- 1'.-= =, stehtl Diese Gesprache haben

‘ ,,FSalerle—AtmOSphére“, die abgeschlagenen imaBnahmen aber  immer Sk bereits stattgefunden und ver- AbschlieBend darf' ich  an alle:.':
Fitnessgerate wurde frisch lackiert, ein kristallklares : ieder  Renovierungsarbeiten 1t liefen | sehr konstruktiv. Nach'#' 1% Clubmitglieder appellieren,'_'.':"
Sound-System installiert, neue groBformatige '_ “anfallen.  Fur | nachstes Jahr L,;‘-\/orlage eines konkreten An- sich auch weiterhin  engagierty,
Spiegel aufgehangt, eine Neue Sprossenwand Aist geplant, die Westfassade]_. ___fgebotes fur diese Sanierungs- ibei der Erhaltung und Pflege.:;-f._:,:

. iy | 1 ." - 1 4 — _ p | i ke
steht zu Verfligung und eine eigens designte “des  Clubhauses ~mit~ neuenk 1 maBnahmen wird sich der Club unserer Liegenschaft:mit einzu Bt

. . - |
Wanduhr zeigt die Zeit nun mit Schlagzahl 60 -] b-rm.ge.n

So macht das Training gleich noch mehr Spap!

T ————
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MACCGREGOR

My name is Angus Macgregor, | am a

winemaker from Sydney, Australia and |
moved to Krems in September

to take a job at a local winery.

My first rowing experience
was in high school, where

I ' was a member of the
Shore School Boat Club

for 5 years. In my final

year | rowed in the Tst

8, where we came

second at the national
championships

and won the most
prestigious  schoolboy

FERDINAND
& DIANA JANK

Hallo, wir sind Diana und Ferdinand Jank,

kommen aus Hausleiten bei Stockerau. Auf der
Suche etwas Neues zu lernen, wo Sport und Be-
wegung gefragt ist, sind wir zu euch gekommen
Uber eure Homepage, da euer Ruder Club in
unserem Gebiet am freundlichsten fur Anfanger
ribergekommen istt  Wir wollten das Rudern
ausprobieren und bei euch hatten wir die Ge-
legenheit dies zu machen und absolvierten den
Anfangerkurs. Wir fanden gleich gefallen
3 an dieser Sportart, unsere Ziele fur
B\ heuer sind schéne  Ausfahrtenzu
unternehmen,  viel dazu zu
lernen und das Wasser zu genieBen.

SAG’
«HALLO!» oo e

Neue Mitglieder
stellen sich vor!

© 0 0600000600000 000000000000000000 0

regatta in Australia, the AAGPS Head of the River. |
continued rowing at Sydney University where | was
a member of the St Paul's College Boat club.
| was part of the college 8 that won
the intercollegiate regatta in my
first year and | was a member
of the crew for the next

4 years.
After university [and until
leaving Australia] | was
a member at Leichhardt

competed for the club
at the national champion-
ships 3 times.

BASILE BESSE

Hallo! Mein Name ist Basile Besse! Ich
bin 13 Jahre alt und bin zufallig zum Steiner
Ruder Club gekommen. Wie? Ich war auf der Suche
nach einem lustigen, anstrengenden Sport und da
habe ich den Steiner Ruder Club entdeckt! Und jetzt
bin ich dabei und es macht mir voll viel SpaB! Meine
Ziele fur 2022 sind: Mehr Kilometer im Boot sammeln
und an ersten Wettbewerben teilnehmen - das
will ich unbedingt probieren. Ich trainiere
meistens in der Jugendgruppe von
Laura. Am meisten SpaB machen
mir dabei die Ergo-Ubungen - die
sind richtig anstrengend. Ich freue
mich schon auf eine spannende
Saison!

MEIN WEG ZUR FAHR-

\UGLICHKEIT

Nicole Krajewski

Meine Begeisterung furs Rudern
verdanke ich einem wunder-
baren Ruderlehrer auf einer
Sportwoche  am  schdnen
Mondsee vor einigen Jahren.
Obwohl wir nur zu zweit im Kurs
waren, hatte er sich alle Mihe
gegeben und geduldig eine
Woche mit uns ,Ruder-Grin-
schnabel” verbracht, uns sogar
in den kalten Mondsee gejagt
[es war erst Anfang Mail) um
das Einsteigen aus dem Wasser
im Einer zu Uben. Am Ende der
Woche meinte er dann zu mir,
dass ich mich nicht-so-ganz-
bléd anstelle und doch mal
Uberlegen sollte, ob es nicht
einen Ruderverein in der Nahe
gabe.

Tja, und diese Worte lieRen mich
dann auch nicht mehr los und
blieben in meinem Hinterkopf.
Irgendwann war es dann end-
lich soweit, dass ich an einem

furchtbar  kalten,  windigen, mit der Koordination meiner
regnerischen Marz-Sonntag 2017 GliedmaBen, der richtigen Be-
an einem Schnupper-Rudern im wegungsabfolge, den  Skulls
Steiner Ruder Club teilnahm. die meine Daumen trafen...
Mein Mann und mein Sohn Nicht, dass ich da inzwischen
begleiteten mich und wollten Profi ware, aber zumindest die
eigentlich ein bisschen zusehen, Daumen bleiben jetzt schon
hatten sich aber nach kurzer verschont.  Ein  riesengroBes
Zeit mit der Thermoskanne im Dankeschon an dieser Stelle an
Auto versteckt. Jeder ,normale” alle Bootsmanner und -frauen,
Mensch hatte vermutlich auch die mit unglaublicher Geduld

Am Ende der Woche meinte er dann zu mir,
dass ich mich nicht-so-ganz-bldd anstelle
und doch mal Uberlegen sollte, ob es nicht
einen Ruderverein in der Nahe gébe.

abgesagt bei den Bedingungen, jede Woche immer wieder auf
aber jetzt war ich ja endlich so die gleichen Fehler aufmerksam
nah dran am Rudern! machen, die Haltung korrigieren,

die Wende Uber/streichen/

Und dann konnte ich im aufrudern... erkldren... und ihre
August meinen Anfanger-Kurs kostbare Freizeit opfern!
starten. Nun, bei herrlichem

Wetter am Wasser, bemuhte Nun versuche ich also so oft als
ich mich redlich alle Tipps und moglich, den Bootsmannsdienst
Hinweise zu beherzigen und zu schaffen, um aufs Wasser
kdmpfte da manchmal schon zu kommen. Wenn da nicht



immer wieder das Leben, die
Familie, der Job, Projekte, Kurse,
Urlaube, Termine,... dazwischen
kdmen. 2020 habe ich es dann
sogar nur zweimal aufs Wasser

Bekanntschaften  in  einem
fremden Verein auch ,anzu-
kommen® und Freundschaften
zu schlieBen. Dazu gehort
eben nicht nur der sportliche

Und irgendwann muss man sich dann eben
entscheiden: wurstelt man halbherzig weiter,
hort man auf, bemuht man sich mehr...

geschafft, auch wegen be-
kannter, widrigster Umstande
fur uns alle. Und irgendwann
muss man sich dann eben ent-
scheiden: wurstelt man halb-
herzig weiter, hoért man auf,
pbemuht man sich mehr... Bei mir
wars die Entscheidung bewusst
mehr zu tun — und so habe ich
es 2021 wieder &fter geschafft
und bin einmal sogar als Mit-
ruderin bei einer Fahrtauglich-
keit bis nach WeiBenkirchen
gerudert. Wieder mal bei kaltem
Wetter. Daflr gabs aber beim
Silvesterrudern mit traumhaften
16° und Sonnenschein eine
Entschadigung. Und bei einem
guten Glas Wein dann die
Frage, wie es denn mit meiner
Fahrtauglichkeit aussieht. Uber-
raschenderweise von den Kilo-
metern her gar nicht so schlecht
— also gibt es fur 2022 das Ziel
das Steuern anzugehen und
hoffentlich Zeit zu haben, wenn
es wieder Einer-Tage gibt.

So im Nachhinein betrachtet
denke ich, dass man schon
eine ganze Portion Mut und
Motivation mitbringen  muss,
um im Erwachsenenalter einen
(fir mich fast] neuen Sport
zu erlernen, ohne vorherige

Part, sondern auch das ,Rund-
herum®, wie die Mithilfe beim
Sommerfest, An-/Abrudern,
Aus-/Einwintern, Teilnahme an
der Generalversammlung...
Nicht, dass ich es zu jedem

in Zivil ganz anders aussehen als
in Ruderkleidung. So wie ich ja
wahrscheinlich auch.

lch  genieBe es jedenfalls,
meinen kleinen Platz unter euch
gefunden zu haben und freue
mich auf viele gemeinsame
Stunden beim Rudern! Vom
anfdnglichen  Glauben, dass
ich nur in bestimmten Booten
,gut” rudern kann, ich die Blatter
immer streichen lassen werde,
Einer fahren fur mich sowieso
niemals interessant sein wird...
habe ich mich nun auch ver-

Respekt habe ich aber jetzt
vor allem vor dem Steuern.

Event schaffen wirde, aber ich
pbemihe mich und freue mich
immer sehr, bei diversen Treffen
neue Gesichter zu entdecken.
Oder festzustellen, dass manche

abschiedet. Respekt habe ich
aber jetzt vor allem vor dem
Steuern, aber wie heift es so
schéon ,Man wachst mit der
Herausforderung®.

© © 0 0 0 0 0000000000000 0000000000000 00000000 000 0 00

DER WEG ZUR FAHRTUCHTIGKEIT

FAHRTUCHTIGE
ohne Einer

- mind. 16 Jahre

- mind. 100 Steuer-KM

- je eine Fahrt zu Strom-KM 1993

und 2013,7 am FuBsteuer mit
Bootsmann

FORTGESCHRITTENE

- mind. 300 km im Boot

FAHRTUCHTIGE

mit Einer

- zusatzlich mind. 100 Einer-KM

- zusatzlich rudertechnisches
Kénnen im Einer erforderlich

- uneingeschrankt rudern im Mannschaftsboot
- Steuern mit Erlaubnis durch Fahrwart oder mit einem Fahrtlchtigen

im Boot

- Einer nur mit Erlaubonis durch Fahrwart oder Bootsmann

ANFANGER

- rudern nur unter Aufsicht bzw. mit Bewilligung eines Bootsmannes

Details regelt die aktuell gultige Fahrordnung!

St.R-C.'-
.VON PAssay
NACH LINZ

Wi ede au W
o

In der 3-Flusse-Stadt Passau flieBen Donau, Inn und llz zusammen
- perfekt zum Flanieren an den Uferpromenaden. Auf dem
Stadtspaziergang entdeckte Laura dann auch den Passauer Dom
fur sich. Und das Hotel war perfekt - in jedem Zimmer prangte

ein Ruderer-Bild Uber dem Bett!

Strahlende Gesichter im
Boot - der Spal kam auf

den 90 km bestimmt nicht Gute Stimmung garantiert! Barbara und Martin

zu kurz. Und ein bisschen versuchen sich als Entenflisterer - Kommunikation

Stretching schadet nie! auf ganzer Linie liegt einfach in ihrer Natur!

Georg wurde mit seinen 31 Jahren

Jungster Sternfahrt-Teilnehmer* und Der Tag nach der Sternfahrt:

wurde mit einem 6er-Pack Dosen-Cola Hochwasser! Da hatten wir

ausgezeichnet *hihi* richtig GlUck!



- T - -
Nach 3x 1000 m waren Matthias und Geerg schon ein Blsserl erschaprt ;

Gehért einfach ,,zam*“ Boot + Wein

Gerhard + Barbara

Die Grundis

Barbara Peutz

Bereits zum dritten Mal fand im August am
Hallstattersee das sommerliche Rudertrainingslager
statt. Das Basislager der sportlichen Aktivitdten war
das Bundessport- und Freizeitzentrum in Obertraun.
Als Ausgleich zum Rudern hat man hier eine breite
Palette von Sportmdglichkeiten, die von Hurdenlauf,
Mountainbike-Parcours und Klettern bis zu Beach-
volleyball und Krafttraining reichen. Einzig die bei
einem harten Kern so beliebten Tennisplatze waren
diesmal belegt.

Am See selbst konnten wir heuer das neu er-
richtete Bootshaus in vollem Umfang nutzen, dazu
gehodren nicht nur der praktische Steg, sondern
auch mehrere SUPs, die sich beim schwimmenden
Uberqueren des Sees fir die Ambitioniertesten als
lohnende Begleit-Plattform herausstellten.

Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer reisten in zwei
Interessensgruppen an: Die Rennruderinnen und
-ruderer waren die ganze Woche vor Ort, wahrend
die Breitensportlerinnen und -sportler unter Kurts
Organisation die zweite Wochenhalfte nutzten und
dabei genusslich neben dem Hallstatter- auch den
Traun-, Grundl- und Mondsee beruderten.

Eva und Brigitta auf groBer Fahrt

S

Trainingszeiten waren meist morgens und abends,
doch weil das Bootshaus so ein perfekter Aufent-
haltsort und das Wetter prachtig war, wurden auch
untertags Einheiten eingeschoben. Neben dem
Rudern wollten Georg und Barbara diesmal endlich
die Salzwelten in Verkleidung erkunden (muss man
nicht unbedingt gesehen haben] und gemeinsam
mit Laura Uber den Berg zum Grundl- und Toplitzsee
rennradeln. Eine Wanderung sollte es auch sein: Auf
den Loser zu steigen, fanden allerdings auch zahl-
reiche andere Urlauber eine Gaudi. Abends wurden
kurzerhand Doppelzimmer oder Gangareale zu
improvisierten Partyraumen und Spielhdllen um-
funktioniert, vorausschauend hatten Paul und Max
einen gut gefltterten Campingkuhlschrank mit.
Krénender Abschluss war ein gemeinsames Rudern
zu einer Mittagessenseinladung von Gerhard im
Lokal ,Seeraunzn®, das eine komplizierte Logistik
auf die vorhandenen Boote, Rader und Begleitfahr-
zeuge nétig machte. SchlieBlich gab es manche
Premieren, Eva und Brigitta fuhren tapfer allein im
Rennzweier, Leander war ungewohnt lange mit
Barbara im Rennzweier, und manch anderer Breiten-
sportler konnte Vor- und Nachteile von Rennbooten
aus erster Hand erleben.

Unsere ,Flotte“ auf groBer Tour zur Seeraunz‘n zum gemeinsamen Mittagessen
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ENTA DA DONAU
VOLKSKULTUR AMWASSER  ——

Die Chor- und Volkstanzgruppe Krems/Lerchen- —
feld hat gleich einen ganzen Film unter dem Motto
Mit der MS Mariandl durch die Wachau® auf-
genommen. Das nieder&sterreichische Volkslied _\w!‘
JEnta da Donau“ wurde von unseren Mitgliedern '

Maria Kermer, Norbert Rainer, Ruth Maria Kermer
und Peter Kermer im gesteuerten Vierer Hagen in
Szene gesetzt. Zu sehen auf www.chor-volkstanz-

krems.at
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REGATTA.KURZ.BERICHTE

GOLD"3

Zweier-Langstrecken Regatta Mondsee

JAHRESAUFTAKT

Osterreichische Indoor Meisterschaft

Aufgrund der Pandemie konnten die Indoor
Meisterschaft diesmal nicht auf herk&émmliche
Weise Uber die Blhne gehen. Die innovative
Lo&sung war eine dezentrale und virtuelle Durch-
fuhrung. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer
traten am Ergometer interaktiv gegeneinander an.
Ergebnisse Ubermittelten sie in Video-Form an den
ORV, der diese nach strengen Kriterien auswertete.

30 Boote waren am Start, zehn Zweier kdmpften Uber die 20 km und 20 Boote auf der 10 km Strecke. Letztere

hat wieder (zum 3. Mal in Folge] Georg Mantler - dieses Mal in Renngemeinschaft mit Mattia Peterle vom WRC

Pirat - in einer Zeit von 41:26 Min. gewonnen. Besonders die Einladung auf ein Glas Sekt war eine nette Geste

der Veranstalter, die mit allen Anwesenden gemeinsam auf 50 Jahre Ruderclub Mondsee angestoBen haben.

BIKE AND BOAT

graz city race

In diesem Fall war wohl die Anreise der an-
strengendere Part als die Regatta selbst. 200 km und
Uber 2.500 Hohenmeter erradelten Laura Kermer
und Georg Mantler gemeinsam mit den LIA-
Freunden Jette Ringleb, Christoph Seifriedsberger
und Alexander Kratzer von Wien nach Graz - zig
Passe, Regenschauer und Traumausblicke inklusive.
Das graz city race selbst fand 2021 zum ersten Mal
statt: Inmitten der Grazer Innenstadt kam ,Oxford
gegen Cambridge*-Feeling auf, als sich jeweils
zwei Achter auf einer 350-Meter-Sprintstrecke
gegeneinander matchten.

BLAU-GELB AUF DER
ALTEN DONAU

Niederésterreichischen Landesmeisterschaften
Als einzige Teilnehmerin vom Steiner Ruder
Club ging Bianca Sommer bei den Niederdster-
reichischen Landesmeisterschaften an der Alten
Donau an den Start, wahrend die Masters-Partie bei
der ,Rose vom Waorthersee® in Karnten unterwegs
war. Viele neue Erfahrunge konnten gesammelt
werden!

15. JUBILAUM

Rose vom Wérthersee

Die ,Rose vom Wérthersee® — liebevoll organisiert von Willy Koska vom
RV Albatros — ist Jahr fur Jahr das Highlight bei den Einer-Fahrerinnen
und -Fahrern. In 16 km geht es vom Veldner Schlosshotel nach Klagen-
furt. Wettervorhersage und Windprognose waren perfekt — aber leider
nicht ganz korrekt: Schlussendlich kdmpften die 160 internationalen
Teilnehmerinnen und Teilnehmer mit Gegenwind auf den ersten 2/3
der Strecke. Belohnt wurden sie dann mit einem spiegelglatten See
beim Zieleinlauf und K&stlichkeiten beim Albatros-Buffet. Vor allem
die hausgemachten Cremeschnitten waren géttlich! Die wirkliche Be-
lohnung erfolgte dann im Steakhouse ,Goritschnigg®, bei dem auch eine
Dessert-Variation mit Sprihkerze anlasslich Walter Aigners 15. Geburtstag

ER BELLT WIEDER

Blaues Band vom Wérthersee

Trotz der am gleichen Wochenende im slowenischen Bled statt-
findenden Euromasters-Regatta haben elf Achtermannschaften den
Weg nach Karnten gefunden — ganz fleiBige Ruderinnen und Ruderer
haben einfach einen Abstecher aus Bled gemacht — und wurden mit
bestem Spatsommerwetter und optimalen Bedingungen bei der Lang-
streckenregatta von Velden nach Klagenfurt belohnt. Der ,Steiner Hund*
hat die magische 1-Stunden-Marke leider nicht geknackt, aber 1:01:37,78
Stunde und der damit verbundene 3. Platz sind auch eine respektable
Leistung. Wuffl

— ahhhhm, 15. Teilnahme-Jubildums — kredenzt wurde :-].

ROT-WEISS-ROT

Osterr. Staatsmeisterschaften

Stein-Mitglied Laura Kermer -
2021 far die LIA am Start - war
auch bei den Staatsmeister-

schaften im ,Zweier ohne"
dabei - ein Erlebnis!




AUF INTERNATIONALEN

& MITDER LIAIN PRAG

Head of Prague

Mit ihren Ruderfreundinnen vom 1. Wiener Ruder-
club LIA war Laura Kermer erfolgreich beim Achter-
Distanzrennen Uber 6 km im Prager Stadtzentrum
vertreten.

EURO Masters Regatta on Tour

Der See ist knapp 2,5 km lang, in der Mitte eine
Insel mit pittoresker Kirche, wahrlich eingebettet
in smaragdgrines, spiegelglattes Wasser - ein
Paradies zum Rudern! Renate Zechmeister und
¥ Georg Mantler nutzten diese tolle Regatta fur
zahlreiche Rennen in Renngemeinschaften mit
ihren Freundinnen und Freunden vom ruder
club graz bzw. vom Wiener Ruderclub
Pirat und holten sich einen Sieg nach dem
nachsten. Wir kommen wieder!

- Nis, boten aber auch jede Menge SpaB!

A V‘E.LW_ ldstattersee
aa

SEEN ERKUNDEN -

Rudern am Vierwaldstétter- und Bodensee
Einfach mal die Vereine anschreiben und fragen,
ob man mitrudern darf? Ja, das klappt! Georg hat
das beim Ruderclub Reuss in schweizerischen
Luzern, beim Ruderverein Wiking Bregenz und
beim Konstanzer Ruderverein Neptun probiert und
tolle Ausfahrten im Einer oder Mannschaftsboot
erlebt - groBartige Kulissen inklusive. Danke an die
Ermdglicher!

IN ., GALIONI“ UBER DEN
CANALE GRANDE 0

Regata Storica Venedig
Das Frauen-Ruderteam der Universitdt Wien er-
reichte den dritten Platz beim diesjahrigen ,Inter-
national Universities Rowing Race” im Rahmen der
historischen Regata Storica in Venedig. Mitim Boot:
Laura Kermer vom Steiner Ruder Club! Die daftr
erforderliche Rudertechnik unterscheidet sich von
den gewohnten Rennruderbooten enorm, da es
beispielsweise keinen Rollsitz gibt und die Masse
vom Boot knapp 800 kg Leergewicht erreicht.
Auch die verwendeten Ruder (ca. 20 kg pro
Riemen] waren eine zusatzliche Erschwer-
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Silverskiff — das steht fur
italienisches Lebensgefiihl, an-
spruchsvolles Rudern im Einer
und herbstliche Momente am
Fluss Po inmitten von Turin,
der Hauptstadt der Provinz
Piemont. Acht ambitionierte
Masters-Ruderinnen und
-Ruderer des Wiener Ruder-
clubs Pirat und des Steiner
Ruder Clubs waren bei dieser
besonderen Regatta am Start.

Wahrend  zahlreiche =~ Mann-
schaften aus Osterreich — von
zZwei Nationalkader-Crews
abwarts — sich auf den Weg in
das nordliche Tschechien zum
,Head of Prague” und damit
ZU- einer Achter-Langstrecken-
regatta machten, ging es fur
Barbara Peutz, Adriana Randall,
Kasia Tyro, Joe Pilz und Kurt

Krenhuber vom WRC Pirat sowie
Renate Zechmeister, Walter
Aigner und Georg Mantler vom
Steiner Ruder Club sudwarts
Richtung Turin zum ,Silverskiff”.
Die seit 1992 vom Verein Reale
Societa Canottieri Cerea aus-
getragene Regatta findet in-
mitten des Zentrums Turins statt.
Uber 500 Einer tummeln sich
dabei am Wasser und werden

15-Sekunden-Takt auf die 1
km lange Strecke mit Wende
geschickt. Der Po ist in diesem
Abschnitt aufgestaut und zeigte
sich  heuer dank niedrigem
Wasserstand und wenig Wind
von seiner gnddigen Seite.
Kurvenreiche Abschnitte gibt
es immer, Baume die ,aus dem
Wasser wachsen® und Bojen-
ketten auch. Aber das gehort
dazu zum Silverksiff. Eine gute

st.R.Cl.
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Zeit erzielen nicht jene Teil-

nehmerinnen und Teilnehmer
die nur dber die notige Aus-
dauer’ und  Kraft verfagen, £4
sondern jene, die auch .gut
navigieren und achtsam steuern= g
kénnen.

Bei der Osterreicher-Crew"
waren Wiederholungstater
genauso dabei wie Newcomer:
Joe Pilz sicherte sich dieses Mal
den dritten Platz als Manner-
Masters-B mit einer Zeit von
44:53 Minuten und schnitt damit
als bester Osterreicher ab. Eben-
falls Uber die Bronze-Medaille
freute sich Georg Mantler, der
die Strécke in 46:42 Minuten in
der Kategorie Manner-Masters
A bezwungen hat. Mit Adriana
Randall (58:53 Min] und Kurt
Krenhuber (1:05:16 Std] gingen
zwei erfahrene Silverskiffler an
den Start. Renate Zechmeister
[(56:20 Min], Kasia Tyro [55:59
Min], Barbara Peuz (56:27 Min)
und Walter Aigner (49:07 Min]
beschlossen nach erfolgreicher
Ruckkehr bestimmt bald wieder
an den Start in Italien zu gehen.

In Summe eine top-organisierte
Regatta der italienischen Ruder-
freude, die einen wdardigen
Regatta-Abschluss fur 2021 dar-
stellte.



QUAL?!

62.863 Meter, 12 Wochen, und
ziemlich viele SchweiBperlen
spater ist die ,Dirty Dozen“-
Challenge fiir Georg Mantler
beendet. Er hat sich dem
virtuellen Bewerb von Christian
Schramm (ISTER Linz) gestellt
und ist jede Woche am Ergo
gesessen - vom Halbmarathon
bis zum 100-Meter-Sprint.

Zum vierten Mal ging die Ergo
Challenge ,12 Wochen — 12 Be-
werbe* oder kurz ,Dirty Dozen®
Uber die Bihne. Mit einem
neuen Rekord von 165 Teil-
nehmerinnen und Teilnehmern,
57 Damen und 108 Herren, aus
neun Nationen und 34 Ver-
einen, konnten nicht weniger
als 15 Challenge-Rekorde, 53

22

Osterreichische Rekorde sowie
zwei Weltbestzeiten am RP3
Ergometer verbucht werden.

Im Rudersport wird bei Tests
immer das Verhdltnis  zur
Weltbestzeit herangezogen.
In diesem Fall wurden die

jeweiligen Prozent jeder

Challenge zur Weltbestzeit ad-
diert und dadurch ein Gesamt-
Challenge-Ranking durch-
geflhrt. Mit 1.039,13 Punkten liegt
Georg auf dem gesamt 3. Platz -
nur Bernhard Pfaller (1066,71) und
Jeffrey Cambell [1053,05] waren

WAS IST DIE

noch ,argere Ergomanen” :-).

Nicht unerwahnt bleiben darf
die parallel laufende 30 K
Challenge, bei der in jeweils 30
Minunten moglichst viele Meter
errudert werden. Mit Walter
Aigner, Hubert Seidl, Laura
Kermer und Georg Mantler
stellt hier der Steiner Ruder Club
auch wieder eine schone Teil-
nehmerzahl. Zum Druckunter-
lagenschluss war die Challenge
noch voll im Laufen.

l
~-DIRTY 12“-CHALLENGE?

Von November bis zu den Indoor Meisterschaften im Janner sind es
12 Wochen. In diesen 12 Wochen gilt es 12 Bewerbe des Concept2
Rankings zu bestreiten. Dies bedeutet pro Kalenderwoche ein Bewerb.

Richtung Indoor Meisterschaft aufbauend starten die ,Dirty Dozen“
mit 21.097 Meter und enden beim Sprint auf 100 Meter. Die Ergebnisse
werden in Prozentpunkten zu den Weltbestmarken gesetzt und dann

addiert. Wer die meisten Punkte gesammelt hat, ist Sieger. Alle Bewerbe

werden ausschlieBlich auf Concept2-Ruderergometern ausgetragen.

Dirty Dozen Challenge 2021/22
Ergebnisse von Georg Mantler [MMA]

oatum [sewer | meter [ zon _[schnie _[5wR__|

14.11. 1/2-Marathon 21.097 m

17.11. Rose 16.000 m
28.11. 10km 10.000 m
03.12. 30 Min 8.538 m
12.12. 6km 6.000 m
16.12. 5km 5.000 m
23.12. 2000m 2.000 m
27.12. 4 Min 1.270 m
08.01. 1000 m 1.000 m
2201. 500m 500 m
26.01. 1Min 358 m
31.01. 100m 100 m

1:20:47.6 1:50.3 86,84

57:54.2 1:48.5 9718
35:34.9 1:46.7 87,37
30:00.0 1:45.4 89,15
20:57.0 1:447 87,26
17:07.5 1:42.7 87,06
6:31.9 1:37.9 85,69
4:00.0 1:34.4 87,89
3:05.7 1:32.8 85,89
1:26.5 1:26.5 81,50
1:00.0 1:23.7 83,26
0:15.7 1:18.5 80,25

Ges: | 62863m|[ | | 103913

Ruder-
blatt:
Hallo
Laura! Du
bist seit letztem

Jahr fur die Trainings-
gruppe der Jugendlichen ver-
antwortlich. Gemeinsam mit
Jakob Zwodlfer hast du schon
einiges aufgebaut. Kannst du
uns erzdhlen was letztes Jahr
passiert ist?

Laura: Gestartet haben wir mit
einem Kennenlern-Training,
zu dem wir alle bestehenden
Jugendlichen im Verein ein-
geladen haben. Gerade in
dieser initialen Phase hat uns
Jakob zwolfer als Coach tat-
kraftig unterstitzt. Trotz der
Corona-Krise  haben wir es
geschafft regelmaBlig Ruderaus-
fahrten fix anzubieten.

Wer sind nun die Jugendlichen,
die sich dieser Trainingsgruppe
angeschlossen haben?

Wir konnten Ruderinnen wie z.B.
Sophie, Erin und Bianca wieder
dazugewinnen vermehrt in
ein  Ruderboot einzusteigen.
Auch eine Burschen-Partie hat
sich um Matteo und Johannes
[beide schon mit mehrjahriger
Rudererfahrung] und Leander

gebildet. Daneben sind  wir
dabei auch neue Jugendliche
auszubilden. Ganz neu dabei ist
z.B. Basile — mit seinen 13 Jahren
ist er einer der jungsten in der
Gruppe.

Wie oft und was trainiert ihr
dann?

Da wir eine sehr heterogene
Gruppe sind, machen wir
ein individuell abgestimmtes
Training. Dabei fokussieren wir
uns neben dem reinen Technik-
training vor allem auf Rumpf-
stabilitdtsibungen und Grund-
lagen-Ausdauer — mittlerweile
meist zweimal pro Woche.

Welche Ziele hast du dir flr die
Jugendgruppe gesteckt?

Zunachst geht es mir darum,
dass sie lernen mit dem Material
umzugehen und Kilometer im
Boot sammeln, damit Routine
einkehrt. Und in weiterer Folge
wird das Ziel sein die Jugend-
lichen an Rennboote und
Regatten heranzufuhren.

Was sind die zukiinftigen
Ambitionen?

Wir mdchten die Rudergruppe
mittelfristig  wachsen  lassen.

NEXT GENERATION

Laura Kermer betreut seit Herbst 2020 die jungen Ruderinnen und Ruderer im
Steiner Ruder Club. Dem ,Ruderblatt“ hat sie im Interview verraten, wie der
aktuelle Stand im Projekt ,Jugendrudern® ist und wie es in der Saison 2022 weiter-
gehen wird.

Damit entsteht innerhalb unserer
Gruppe gréRere Dynamik und
auch unserem Verein als Ganzes
wird mehr Leben eingehaucht.

Welche MaBnahmen setzt
du, damit diese Ziele erreicht
werden?

Anfang April 2022 wird es einen
Tag der offenen Bootshaustire
mit Schnupperrudern speziell fur
die Zielgruppe 12- bis 35-Jahrige
geben. Damit wollen wir neue
Interessierte ansprechen.
Und fur die, die bereits dabei
sind, gibt es weiterhin ein auf-
bauendes Training mit dem Ziel
in ein bis zwei Saisonen (wieder)
bei den ersten Regatten an den
Start zu gehen. Bei all dem darf
natdrlich der SpaB nicht zu kurz
kommen.

Es soll also auch ein Freundes-
kreis dadurch entstehen?

Genau! Wir haben zum Beispiel
im Winter mal nach dem Training
Palatschinken gemeinsam ge-
backen und gegessen - das hat
allen viel Spall gemacht und das
Teamfeeling gestarkt.

Vielen Dank flr dein

Engagement und alles Gute fir
das Projekt ,,Jugendrudern®!
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EIN BLICK ZURUCK...

i VORSCHAU 2022
VO M STRO M | L ':‘ _— ‘lh‘r A d6r Saison 2023 prasentiert sich der Steiner Ruder Club

auch miteinem neuen frischen Design bei der Bekleidung:.
Q Enteiler - T=Shirt! Vesten: & Co wurden neu gestaltet und werden mit

dem Produkt@nspartner New.Wave' derzB: auch das
deutsche Na 'nalteam ausstattet; umgesetzt

Im Archiv wurde diese historische Zeichnung ge-
funden. Leider nicht datiert, aber mit Ortsangabe
,Beim 2ten Schwall*.
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Curt Jaksche

Gozzo

94

74

68

Mit gesamt 22.235 km spiegelt sich die Corona-Pandemie,
weniger Ausbildungen und &fter durchwachsenes Wetter

KM-STATISTIK
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Steiner

eck defekt
Ali mehr im
finsatz
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schr
daflr

21
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39

18
18

16

Ali
Stein
QOdin

Bamung e

Favianis | T 6

Jason

Alberich [

Alfred Schubrig

Wachau I ; 20

Steiner Schreck * 47

Zwimand|

Niederosterreich

wieder. Deutlich zu sehen ist auch ein Hochwasser im Juli,
wodurch die KM-Leistung in diesem Monat eingebrochen

ist.
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Krems | — B
Riesling el 17

Steiner Hund IR, 1

Miss River neu als

Bei der Bootsnutzung liegt die ,,Curt Jaksche“ unangefochten

\ereinspoot

=3

Miss River

auf Platz 1, gefolgt ebenfalls vom Breitensport-Doppelzweier

Dr. Unger — 0 20

2x

Rennbooten fiihrt mit 41 Ausfahrten der
»<Zwimandl“ das Feld an. Hinzukommen noch Ausfahrten in

»,G0zz0* und den Breitsport-3x ,Jason“ und -4x ,Favianis®.
den

Bei
den Privatbooten (nicht angeftihrt).

39

30
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Freja S 5
Hagen [ 5

Ernst Ohmeyer M 3 5

Volker

15

Urbs Chremisa

Mit 2.414 km ist Walter Aigner am meisten am

Wasser. Bei den Frauen erreicht Laura Kermer
mit1.430 km den héchsten Personen-KM-Wert.

16
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Smaragd ﬂ 3

Kriemhild

Teja mlm 4

Baumgartner * 4
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Volker 1x Rennboot (Kunststoff] U N S E R E BOOTE
Alibaba 1x Rennboot (Kunststoff] n U F EI N E N B LI CK

[ - — ‘REGQTTQ-ERGEBNISSE

Regatta Kategorie Mannschaft Distanz ﬁlalat;ier%rig Zeit
WAY.

Steiner Schreck  1x Rennboot (Kunststoff] i on] = |[hh:mmsszs]
. . 5 23.01.2021 | Osterreichische MM-A-1x Georg Mantler 1000|1/6 00:03:06.9
Smaragd 1x Rennboot (Kunststoff] Insgesamt verfigt der Steiner Ruder Club Uber Indoormeisterschaften
. . E 10.07.2021 | Graz City Race 2021, Heats Mixed 8+ Alex Farkas [PIR], Mattia Peter- 1000/2/2 00:01:19.21
Alberich 1x Rennboot [Kunststoff] 29 Boote mit gesamt max. 71 Bootsplatzen. Dazu / Vorlauf -> Qualifying / le [PIR], Norbert Freiberger [PIR],
Hoffnungslauf Geor%/lMantIer, Sylvia Kleinmann
Alfred Schubrig  1x Rennboot (Kunststoff] kommen noch eine Anzahl Privatboote, die bei uns LPeli]tz [P?Ef HS'F&%%DC\:R%]S??{\%?@
. o Bacanovic [LIA
NEU! Miss River 1x  Rennboot [Kunststoff) im Bootshaus gelagert und fleiBig benutzt werden. 10.07.2021 |Graz City Race 2021, Mixed 8+ Alex Farkas[[PIFl], Mattia Peter- 10002/2 00:01:22,05
Qualifying / Hoffnungslauf -> le [PIR], Norbert Freiberger [PIR],
Krimhild 1x Rennboot (Holz) Out/ Aus E?R?r Mantg{en,glegCI%?I%m%nn
, Manu RHelpl , Baroara
Hans 1x Rennboot (Holz) 2021 konnte das Privatboot ,Miss River® angekauft nggzn Lfv'@['[}?\f“ I'TPIR], Stf. Ivana
Baumgartner werden, sodass nun zusatzliches ein leichtes 16:17.09.  [Euro E/llgg%sms{iﬁgactgu%ne Tour, |MW-F-2x Yrsula Mérzendorfer [RCG], Renate 1000/1/4 00:04:08,83
. . ini s ( 16-17.09. Euro Masters Regatta on Tour, |MW-F-4x Ursula Marzendorfer [RCG], Mar 1000/1/4 00:03:47,80
. ! Teja 1x Renngigboot (Holz] Traln?ngs "Uﬂd Begattabo?t zu Verfigung Steht" das 2021 Lake Bled rowinéJ course Eg]r%% Eel-cl}]frrﬁ\girsi?enra RancJaIl [P\k{],
- odin 1x  Renngigboot (Holz) speziell fur Kleine undICiChte IMSERSIEY gee@net » 161709, |Euro Masters Regatta on Tour, | MW-C-4x Nina Hoheneder [RCG], Ursula 1000/1/5 00033234
" - ist. ‘. . 2021 Lake Bled rowing course Marzendorfer [RCG], Margarete
Dr. Wolfgang ~ 1x  Renngigboot [Holz] K Hintz [RCG], Renate Zechmeister
o » A %85%709. EUIEO E/llaéters Regatta on Tour, |MM-A-2x Mattia Peterle [PIR], Georg Mantler 1000(1/3 00:03:32,08
| Unger . aKe bled rowing course
AuBerdem wurden 2021 in das Equipment investiert: %85%7'09' Eg&g E/llgger(rjsvﬁﬁgactgau?your, MM-A-1x Georg Mantler 10002/6 00:03:48,52
i ; o = 16-17.09. |Euro Masters Regatta on Tour, |MM-A-1x Georg Mantler 1000/3/6 00:03:47,56
wimand| 2x  Remnboot [Kunststoff] So konnten zwei weitere Paar Concept2-Skulls an 5021 ke Blod rowing course (Masters Trophy] 9
geschafft werden 16-17.09.  |Euro Masters Regatta on Tour, |MM-B-4x Mattia Peterle [PIR], Georg Mantler, 1000/1/6 00:03:12,34
- 4 aKe bled rowing course rtnur AlICnnolz , Igor bozeglav
Balmung 2X Rennboot (Kunststoff] 2021 Lake Bled [Ag|th A ]hh 12 [PIR]. lgor Bozeg
ovenia
Freja % Rennboot [Holz) 18.09.2021 |Blaues Band vom Worthersee | MX-8x+ IF_)IS% KleLme,\% I?ﬁ(aldsvartin,éndrea 160003/11 00:03:54,98
OdOIsKy, Vattnias steiner, Geor
o Mantler,yRenate Zechmeister, Lagra
Riesling 2X Rennboot (Holz) \K/gg@ﬁf Walter Aigner, Stf. Sarah
Urbs Chremisa % Rennboot [HO|Z] 02.10.2021 |Rose vom V\/(?rthersee MM-A-1x Georg Mantler : 1600/3/8 1:10:42,76
02.10.2021 |Rose vom Worthersee MW-F-1x Renate Zechmeister 1600/11/16 1:24:47,96
Gozzo 2X Renngigboot [Kunststoff] 02.10.2021 |Rose vom Worthersee MM-E-1x Walter Aigner 1600/3/19 1:14:51,55
: 02.10.2021 |NO Landesmeisterschaften SCHW-1x Bianca Sommer 500 4/4 00:02:41,29
Ernst Ohmeyer  2x Renngigboot (Holz] 23.10.2021 %Al. Zgj/veier—Langstrecke MM-A-2x Mattia Peterle [PIR], Georg Mantler 10000/1/1 00:41:26,26
onasee
Curt Jaksche 2X Renngigboot [Holz] 23.10.2021 |11. Zweier-Langstrecke Mix-E-2x Ursula Marzendorfer-Ranz [RCG], 100001/2 00:43:52,52
Mondsee Walter Aigner
Dreier it . - : ~ o 07.11.2021 | Silver Skiff MM-A-1x Georg Mantler 11000 3/6 00:46:42,140
- ; s T : 07.11.2021 |Silver Skiff MM-E-1x Walter Aigner 11000/9/28 00:49:07,588
Jason 3X Renngigboot [Holz] 07.11.2021 |[Silver Skiff MW-F-1x Reante Zechmeister 11000/5/9 00:56:20,688

= Stein 3X Renngigboot (Holz]
Vierer
Nieder-

Osterreich 4x+

4X, Rennboot (Kunststoff]

Die Liste ist (wie bereits 2020) denkbar kurz - mehr gab’s 2021 allerdings auf Grund der
vielen Corona-bedingten Regatta-Absagen nicht zu errudem ;-(. Wir hoffen auf 2022!

Chuenring 4+ Rennboot (Holz)
= Favianis 4x Renngigboot (Kunststoff]
Krems 4x Renngigboot (Holz] :
4x+  Renngigboot (Holz]

= h{%ﬁa‘ﬂaﬁhfas’s{eineﬁ-igﬁ, =
_-Sschweren-Manner-Ix-, Volker:

:x, REMAISESTE [ UTSieli] auF AUSTShrtam Hallstattersee
X+, —

Steiner Hund
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VORSCHAU 2022

PARTNER KALENDER

Kategorie Veranstaltung
“ " . ok 0 Ergo-Regatta Sa 29.01.2022 | Osterr. Indoor Rudermeisterschaft virtuell
DQNKE! OotikKari EVN schol[ergarten SPORT Fr 25.02.2022 | Generalversammlung Rathaus Stein
PHK K rems union Sa 19.03.2022 | Budapest Cup Regatta Budapest (Ungarn)
- Sa 26.03.2022 | Auswintern Steiner Ruder Club
Regatta Sa 09.04.2022 | Inn River Race Passau, Inn (Deutschland)
A”ing'ef Regatta Sa 23.04.2022 |10 / 20 km vom Mondsee Mondsee
CA x— R S T weingut Stadt Krems kbl So 24.04.2022 | Anrudern ‘ Steiner Ruder Club
el ol LAY Bootsmannsdienst
AUSTRIA Di, Mi, So ab 27.04.2022 | (dienstags 14-tagig, mittwochs und Steiner Ruder Club
sonntags wéchtentlich)
Sa 30.04.2022 | 1. Sternfahrt Péchlarn P&chlarn
Regatta Sa+So 30.04.+01.05.2022 | Int. Kdrntner Ruderregatta Klagenfurt
/\\ Regatta Sa 07.05.2022 | Vienna Rowing Challenge Wien, Alte Donau
’”"“”‘" '"""““" Regatta 14.05.2022 | wienerachter Wien, Alte Donau
) | w:‘wjn 1 "“‘""""“‘7“'“"5" 25.-29.05.2022 | Mosel-Wanderfahrt (geplant) Mosel [Deutschland)
28.05.2022 | 2. Sternfahrt Alemannia Korneuburg
05.06.2022 | Vogalonga Venedig (Italien)
Regatta So 05.06.2022 | ELLIDA Sprintregatta Wien, Alte Donau
o i Lo B Regatta Do-So 16.-19.06.2022 | EURO Masters on Tour Bled (Slowenien)
kre m S EMS Kapli_ta!_& Ertrag ' S‘ZJN'P_ENSC:_H"-.'.T.Z' : ﬁ\emlﬂgﬁr Regatta Sa 18.06.2022 | Donaubund Sprintregatta ern, Alte Donau
o * ! Regatta So 19.06.2022 | STAW Sprintregatta Wien, Alte Donau
Sternfahrt  Sa 25.06.2022 | 3. Sternfahrt Pirat Tuttendorfl
Regatta Sa+So 25.+26.06.2022 | Wiener Internationale Regatta Wien, Neue Donau
_ Regatta Sa+So 02.+03.07.2022 | Osterr. Masters Meisterschaften Linz, Ottensheim
g O — Regatta Sa 09.07.2022 | Graz City Race Graz
S VOLKSBANK DOMAN E Jdgerbau [] ELE'&EEE J mﬂ Sa 16.07.2022 | 4. Sternfahrt Wiking Linz Linz, Puchenau
WACHAU Regatta Sa+So 16.+17.07.2022 | CZ Masters Regatta Trebon [Tschechien)
Fr+Sa 29.+30.07.2022 | Sommerfest Steiner Ruder Club
Sa 30.07.2022 | 5. Sternfahrt Stein Steiner Ruder Club
Sa-Sa 13.-20.08.2022 | Rudern am Hallstattersee Obertraun, Hallstattersee

Regatta So 21.08.2022 | Volkermarkter Sprintregatta Vélkermarkt
VO RS I n N D 20 21 Regatta Sa 27.08.2022 | Achtersprint Wikinger Horn Linz, Ottensheim
‘Sternfahrt  Sa 03.09.2022 Wien, Nussdorf

6. Sternfahrt Donauhort

Obmann Johann Allinger : Hauswart Emmerich Gattringer Regatta Mi-So 07.-11.09.2022 | World Rowing Masters Regatta Libourne (Frankreich)

Obmann-Stv. Walter Aigner Breitensportwart Harald Martin Regatta Sa+So 10.+11.09.2022 | Int. Villacher Ruderregatta Villach, Ossiacher See

SchriftfUhrer Georg Mantler Fahrwart Paul Grundhammer Regatta 53 17.09.2022 | Blaues Ban.d vom Worthersee = Klggenfurt

: Regatta Sa+So 17.+18.09.2022 | Landesmeisterschaften W + NO Wien, Alte Donau

Schriftfhrer-Stv._______ Barbara Peutz Zeugwart_____ Walter Aigner Regatta Fr-So 30.09.-02.10.2022 | Osterreichische Meisterschaften Linz, Ottensheim

Kassier Karl-Heinz Hofbauer Rechnungsprufer Norbert Rainer, Regatta Sa 08.10.2022 | Rose vom Woérthersee Klagenfurt

Kassier-Stv. Karin Poster-Mittermair ’ Julia Stédhr Regatta Sa+So 08.+09.10.2022 | O. Vereins-Mannschafts-Meisterschaften | Wien, Alte Donau
Regatta Sa 15.10.2022 | Stromstaffel Wien, Donau

lInternes Event | Mi 26.10.2022 | Abrudern Steiner Ruder Club

Regatta Sa 05.11.2022 | Head of Prague Prag (Tschechien])
Regatta So 06.11.2022 | Silverskiff Turin (Italien]

Sa 12.11.2022 | Einwintern Steiner Ruder Club
Sa 03.12.2022 | Wachauer Adventrudern Krems, Stein

Sa 31.12.2022 | Silvesterrudern Steiner Ruder Club
Regatta Sa tba | Eights on Sava Zagreb (Kroatien])
Stand: 13.02.2022

.
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STEINER RUDER CLUB

Sepp Puchinger Promenade - 3500 Krems-Stein
ZVR: 617490092
info@steiner-ruder-club.at - www.steiner-ruder-club.at

Besuche uns auch auf
Facebook und Instagram!

www.facebook.com/
steiner.ruder.club

Www.instagram.com/
steiner_ruder_club




